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Mask components / Composants du masque /
Piezas de la mascarilla / Componentes da mascara

Item / Article /
Articulo / Item

Description / Description /
Descripcion / Descricao

Mask frame / Entourage rigide / Armazén
de la mascarilla / Armagdo da méscara

Dial / Molette de réglage / Disco /
Botao giratério

Forehead support / Support frontal /
Apoyo para la frente / Suporte para a testa

Forehead support pad / Tampon frontal /
Almohadilla del apoyo para la frente /
Almofada do suporte para a testa

Activa LT Cushion & clip / Bulle et clip /
Almohadilla y broche / Aimofada e
presilha

Cushion clip / Clip de la bulle / Broche de
la almohadilla / Presilha da almofada

Headgear clip / Clip d'attache du harnais /
Broche del arnés / Presilha do arnés

Headgear / Harnais / Arnés / Arnés

Ports cap / Bouchon d'entrées /Tapén de
los puertos / Tampa das portas

Swivel / Piéce pivotante / Pieza giratoria /
Peca giratoria

Elbow / Coude / Codo / Cotovelo

Vent / Orifice de ventilation / Ventilacién /
Respiradouro

SoftGel Cushion & clip / Bulle et clip /
Almohadilla y broche / Almofada e
presilha

Part number / Code
produit / Numero
de parte / Codigo
do produto

60180 (St)
60193 (S)

61289
16393

60123 (1)
60124 (10)

60198 (S)
60177 (M)
60178 (L)
60179 (LW)

60176 (St)
60197 (S)

16569 (2)
16734 (10)

16118 (S)
16117 (M)
16119 (L)

16570 (2)
16571 (10)

16565

16387

61631
61632
61633
61634
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Item / Description / Description / Part number / Code

Article / Descripcion / Descricao produit / Namero
Articulo / de parte / Cédigo
Item do produto
A Complete system / Systéme complet / 60182 (S)
Sistema completo / Sistema completo 60148 (M)
60149 (L)
60150 (LW)
B Frame system / Entourage complet / 60195 (S)
Sistema de armazon / Sistema da armacgdo 60172 (M)
60173 (L)
60174 (LW)
C Frame assembly / Ensemble entourage / 60175 (St)
Conjunto del armazon / Conjunto da 60196 (S)
armacao
D Elbow assembly / Ensemble coude / 16399
Conjunto del codo / Conjunto do cotovelo
E SoftGel Cushion & clip / Bulle et clip / 61631 (S)
Almohadilla y broche / Aimofada e presilha | 61632 (M)
61633 (L)
61634 (LW)

Also available / Egalement disponible / También esta disponible /
Também disponivel

A+E ConvertAble Pack 61604 (S)
61609 (M)
61615 (L)
61620 (LW)

S Small / Petit / Pequena / Pequeno(a)

M Medium / Moyen / Mediana / Médio(a)

St Standard / Standard / Esténdar / Standard

L Large / Grand / Grande / Grande

LW Large Wide / Grand et large / Grande-Largo (GL) / Grande-Ancho (GA)



Fitting / Mise en place / Colocacion / Colocacao




Removal / Enlévement du masque / Para quitarse la
mascarilla / Remocao




Reassembly / Remontage / Montaje / Remontagem
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REsMED

Mirage Activa™ LT Apenas Rx

MASCARA NASAL

Obrigado por escolher a Mirage Activa LT. A Mirage Activa LT é a primeira da
Série ConvertAble™ da ResMed—oferecendo a opcao de duas almofadas de
alto desempenho (Mirage Activa LT e Mirage SoftGel) na mesma armacao
durével. Para obter mais informacoes, consulte a secao Série ConvertAble
neste Manual do Usuario.

Uso previsto

A Mirage Activa LT canaliza o fluxo de ar de forma néo invasiva para o paciente

a partir de um dispositivo PAP (pressao positiva das vias respiratérias)

como, por exemplo, um sistema CPAP (pressao continua e positiva das vias

respiratorias) ou um sistema de dois niveis.

A Mirage Activa LT:

e deve ser usada por pacientes adultos (> 30 kg / 66 Ib) aos quais tenha sido
prescrita uma terapia com pressao positiva das vias respiratorias

e foi projetada para ser reutilizada por um Unico paciente em ambiente
doméstico ou para ser reutilizada por varios pacientes em ambiente
hospitalar/institucional.

Utilizacao da mascara

Ao utilizar sua mascara com dispositivos ResMed CPAP ou de dois niveis
com opgodes de configuragdo de mdscara, consulte a secao de especificagoes
técnicas neste manual do usuario para conhecer as opgoes de selecdo de
mascara.

Para obter uma lista completa de dispositivos compativeis com esta mascara,
consulte a Lista de Compatibilidade entre Mé&scara/Dispositivo na pagina
Products (Produtos) em Service & Support (Servico e Suporte). Se néo
tiver acesso a internet, contate seu representante da ResMed.

A aviso

e QOs respiradouros devem permanecer desobstruidos.
e Tome todas as precaugdes ao usar oxigénio suplementar.
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O fluxo de oxigénio deve ser desligado quando o dispositivo
CPAP ou de dois niveis nao estiver funcionando, para que o
oxigénio nao utilizado nao se acumule no dispositivo e gere risco
de incéndio.

A um fluxo de oxigénio suplementar constante, a concentracao
do oxigénio inalado sofre variagdes, segundo os ajustes de
pressao, o padrao de respiracao do paciente, a mascara, o ponto
de aplicacgao e o indice de fuga.

As especificagOes técnicas da méascara sao fornecidas ao médico
para verificagdo de compatibilidade com o dispositivo CPAP

ou de dois niveis. Se utilizados fora da especificacao ou com
dispositivos incompativeis, a vedacao e o conforto da mascara
poderao ser ineficazes, a terapia ideal podera nao ser obtida e a
funcao do dispositivo CPAP ou de dois niveis podera ser afetada
por fugas ou variagoes no indice de fuga.

Interrompa o uso da mascara se tiver QUALQUER reacao
adversa ao seu uso, e consulte seu médico ou especialista em
perturbacoes do sono.

O uso da mascara pode causar dor nos dentes, na gengiva ou

na mandibula ou agravar um problema dental existente. Se
ocorrerem sintomas, consulte seu médico ou dentista.

Como em todas as mascaras, podera ocorrer alguma reinalacao a
pressoes CPAP baixas.

Consulte o manual do dispositivo CPAP ou de dois niveis para
obter detalhes de ajustes e informagdes operacionais.

Remova todo o material de embalagem antes de usar a mascara.

Limpeza da mascara em ambiente domiciliar

Sempre lave a mascara e o arnés a mao esfregando-os suavemente em agua
morna (aprox. 30°C/86°F) e usando sabao suave. Enxagiie bem todos os
componentes com &gua potavel e deixe-os secar ao abrigo da luz do sol.

Diariamente/Apds cada utilizagao:

Para otimizar a vedagdo da méascara, remova a oleosidade facial da
almofada apés o uso.

Lave a mao os componentes separados da méscara (exceto o arnés).
Se o respiradouro necessitar de limpeza, use uma escova de cerdas
macias.

Semanalmente:

Lave o arnés a mao. Nao é preciso desmonta-lo.



A AVISO

e Nao utilize solugdes a base de 6leos aromaticos ou perfumados
(p. ex., 6leos de esséncias ou de eucalipto), alvejante, alcool
ou produtos com odores fortes (p. ex., limao) para limpar os
componentes da mascara. Os vapores residuais dessas solucoes
podem ser reinalados se nao forem inteiramente enxaguados.
Essas solugdes também podem danificar a mascara, provocando
fissuras.

A PRECAUCAO

e Se for observado que algum componente da mascara esta
deteriorado (quebrado, rachado, danificado, etc.), devera ser
descartado e substituido.

e Evite conectar produtos de PVC flexivel (p. ex., tubos de PVC)
diretamente a uma parte desta mascara. O PVC flexivel contém
elementos que podem deteriorar o material da mascara,
provocando fissuras ou rupturas nos componentes.

Reprocessamento da mascara entre pacientes

Esta méascara deve ser reprocessada quando usada entre pacientes.

As instrucbes de limpeza, desinfeccédo e esterilizacao estao disponiveis no
website da ResMed: www.resmed.com/masks/sterilization/americas.

Se nao tiver acesso a Internet, contate seu representante da Resmed.
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Resolucao de problemas

Possivel causa
A mdscara incomoda

As correias do arnés estao
apertadas demais.

Almofada inflada incorretamente.

A madscara faz muito ruido

A presilha da almofada néo foi
inserida corretamente.

A tampa das portas ou o cotovelo
estdo inseridos incorretamente.

Os respiradouros estao bloqueados
ou parcialmente bloqueados.

Fuga de ar ao redor do rosto

A mdscara ndo estda na posicao
correta.

Fuga de ar ao redor da ponte
do nariz.

O ar vaza ao redor do topo do l&bio.

Solugao

Ajuste as correias de maneira simétrica.
O suporte para testa “ancora” sua mascara
e deve estar firme na testa.

Com o ar desligado, ajuste as correias de modo
que consiga inserir dois dedos entre a bochecha
e a correia inferior do arnés.

Certifique-se de que a presilha da almofada
esteja inserida corretamente na almofada e que
esta esteja corretamente presa a armacéo.

Verifique se as portas das tampas e o cotovelo
estdo inseridos corretamente.

Limpe os respiradouros segundo as instrucées
de “Limpeza da méscara em casa.”

Reposicione a méscara no rosto.
Gire o botédo para dentro.

Gire o botéo para fora.

A mascara nao assenta adequadamente

A almofada pode ser do tamanho
errado.

A méscara estd montada
incorretamente.

A almofada pode estar suja.

Fale com seu médico.

Remonte a méscara segundo as instrugcoes
em “Remontagem”’

Limpe a méscara segundo as instrugbes em
"“Limpeza da méascara em casa.”

Né&o € possivel inserir o suporte para a testa na armagao

Ao montar a mascara, vocé inseriu o

botédo na armacao antes do suporte
para a testa.

Empurre a base do botdo contra uma superficie
rigida até que o botao saia da armacéo.



Especificagoes técnicas
A méscara nao contém material em latex, PVC ou REP.

Curva de A mdscara contém respiradouros passivos para proteger contra
Pressao/Fluxo re-respiragdo. Em decorréncia de variagoes de fabricacao, o fluxo
do respiradouro pode variar.

Portugués

_ Pressao Fluxo
£° (cm H20)  (I/min)
e 4 19
8
S 8 28
%
2 12 34
o s
o
2 16 40
- 4 8 o 2 a 5 20 45
Pressao na méascara (cm H20)
Informacao O espaco morto da méscara varia de acordo com o tamanho da
sobre o almofada. E de 185 mL para o tamanho Médio.
espaco morto
Pressao da 4a20cmH,0
terapia
Condicoes Temperatura operacional: +41°F a 104°F (+5°C a +40°C)
ambientais Umidade operacional: até 95% sem condensacao
Temperatura de armazenamento e transporte: -4°F a 140°F
(-20°C a +60°C)
Umidade de armazenamento e transporte: até 95% sem
condensagédo
Resisténcia Queda de pressao medida (nominal)
a 50 I/min: 0.1 cm H,0
a 100 I/min: 0.7 cm H,0
Dimensoes P: 5.55"/141mm (H) x 3.58"/9Tmm (W) x 4.21"/107mm (D)
brutas M, G, GL: 6.06"/154 mm (H) x 3.74"/95mm (W) x 4.6"/117 mm (D)
Méscara totalmente montada — sem arnés.
Opcoes de Selecione a opgao de mascara ACTIVA. Caso néo esteja
configuracdo da  disponivel, use ‘'STANDARD'.
mascara

O fabricante se reserva o direito de alterar estas especificacbes sem aviso
préevio.



Armazenamento

Assegure-se de que a mascara estd bem limpa e seca antes de guardé-la por
qualquer periodo de tempo. Guarde a méscara em local seco, ao abrigo da luz
do sol.

Descarte

Esta mascara ndo contém qualquer substancia perigosa e pode ser eliminada
com o lixo doméstico.

Simbolos

A Precaucéo, consulte os documentos que acompanham o produto;
[tor Codigo do lote; [rer] NUmero de catélogo; j' Limite de temperatura;
@ Limite de umidade; @ Né&o contém latex de borracha natural;

Fabricante; A Indica um aviso ou precaucéao e alerta sobre a possibilidade
de ferimentos ou explica medidas especiais para o uso seguro e eficaz do
dispositivo; T N&o deixe exposto a chuva; TT Este lado para cima;

E Fragil, manuseie com cuidado.

Garantia limitada

A ResMed Ltd (daqui por diante, 'ResMed’) garante que seu sistema de
maéscara ResMed (incluindo a armacao da méscara, a almofada, o arnés e os
tubos) esté livre de defeitos de material e mao-de-obra por um periodo de

90 dias a partir da data de compra ou, no caso de méscaras descartaveis, pelo
periodo maximo de uso.

Esta garantia s6 esta disponivel para o consumidor inicial. Ndo é transferivel.
Se o produto apresentar defeito em condigoes normais de utilizagéo, a
ResMed efetuard, por opcao prépria, o reparo ou a substituicdo do produto
defeituoso ou de qualquer um de seus componentes.

Esta garantia limitada ndo cobre: a) danos provocados por uso incorreto,

uso abusivo, modificacao ou alteragao do produto; b) consertos efetuados
por empresas de assisténcia técnica que nao tenham sido expressamente
autorizadas pela ResMed para efetuar tais servigcos; e ¢) danos ou
contaminacdes provocado(a)s por fumaca de cigarro, cachimbo, charuto ou
outras fontes.

A garantia deixa de ser valida se o produto for vendido, ou revendido, fora da
regiao de compra original.

Os pedidos de reparo ou substituicdo de um produto defeituoso no ambito da
garantia devem ser feitos pelo consumidor original no local de compra.



Esta garantia substitui todas as outras, explicitas ou implicitas, incluindo
qualguer garantia implicita de comerciabilidade ou de adequabilidade para
determinado fim. Algumas regides ou estados ndo permitem limitacoes de
tempo sobre a duracao de uma garantia implicita, pelo que a limitacao acima
pode nédo se aplicar ao seu caso.

A ResMed néo se responsabiliza por quaisquer danos incidentais ou
conseqUenciais alegadamente ocorridos em decorréncia do(a) venda,
instalacdo ou uso de qualquer produto ResMed. Algumas regides ou estados

nao permitem a exclusdo ou limitacdo de danos incidentais ou conseqlenciais.

Sendo assim, a limitacdo acima pode nédo se aplicar ao seu caso.

Esta garantia Ihe concede direitos legais especificos, e vocé pode ainda ter
outros direitos que variam de acordo com a regido. Para mais informacgodes
sobre seus direitos de garantia, entre em contato com o revendedor local da
ResMed ou os escritérios da ResMed.
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REsMED Rx Only
Mirage™ SoftGel

NASAL MASK / MASQUE NASAL / MASCARILLA NASAL /
MASCARA NASAL

User information

Portugués

Cushion & clip / Bulle et
clip / Almohadilla y broche /
Almofada e presilha

Cushion clip / Clip
de la bulle / Broche
de la almohadilla /

Presilha da 61631 (S)

almofada 61632 (M)
61633 (L)

60176 (51 61634 (LW)

60197 (S)



Leia estas informagdes em conjunto com o Manual do Usuario da Mirage
Activa™ LT ao trocar a almofada da Mirage Activa LT pela almofada da Mirage
SoftGel.

Uso previsto

A Mirage SoftGel canaliza o fluxo de ar de forma nao invasiva para o paciente a

partir de um dispositivo PAP (presséao positiva das vias respiratorias) como, por

exemplo, um sistema CPAP (pressao continua e positiva das vias respiratorias)

ou um sistema de dois niveis.

A Mirage SoftGel:

e deve ser usada por pacientes adultos (> 30 kg / 66 Ib) aos quais tenha sido
prescrita uma terapia com pressao positiva das vias respiratorias

e foi projetada para ser reutilizada por um Unico paciente em ambiente
doméstico ou para ser reutilizada por varios pacientes em ambiente
hospitalar/institucional.

Resolucao de problemas
Problema/Possivel causa Solucao
A mascara esta desconfortavel

As correias do arnés estéo Ajuste as correias igualmente. O suporte para a testa
muito apertadas. estabiliza a sua mascara e deve ser apoiado com firmeza
sobre a testa.

A méscara estad muito justa.  Afrouxe o botéo giratorio.

Especificacoes técnicas

Informacdes sobre o O espago morto fisico é o volume vazio da mascara
espaco morto até a extremidade da pega giratéria. Com o uso de
almofadas grandes, isso significa 145 ml.

Resisténcia Medicdo da queda de pressédo (nominal)
a 50 |/min: 0,3 cm H,0
a 100 I/min: 0,9 cm H,0

Dimensoes brutas Méscara totalmente montada — sem arnés
Grande: 155 mm (A) 91 mm (L) 118 mm (P)
(6,10 pol. (A) x 3,58 pol. (L) x 4,65 pol. (P))

Opcoes de configuracao Selecione ACTIVA (se disponivel), ou selecione a opgao
da mascara de méscara STANDARD.



Fitting and assembly / Ajustement et montage /
Colocacion y montaje / Encaixe e montagem




Manufacturer:

ResMed Ltd 1 Elizabeth Macarthur Drive Bella Vista NSW 2153 Australia

Distributed by:

ResMed Corp 9001 Spectrum Center Boulevard San Diego CA 92123 USA
[EC[REP]| ResMed (UK) Ltd 96 Milton Park Abingdon Oxfordshire 0X14 4RY UK

See www.resmed.com for other ResMed locations worldwide.

For patent information, see www.resmed.com/ip.
Mirage and Activa are trademarks of ResMed Ltd and are registered in U.S. Patent
and Trademark Office.

© 2012 ResMed Ltd.
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